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Ai genitori degli alunni iscritti al Laboratorio sportivo – Padel - Nuoto 

 
L’attività sportiva sarà organizzata in due turni ripetibili: Turno A – corso di Padel: 1 giorno a 
settimana (venerdì) da settembre 2025 a gennaio 2026, Turno B – corso di nuoto: 1 giorno a 
settimana (venerdì) da febbraio a maggio 2026. 
 
La quota del Laboratorio comprende il costo del trasporto, della struttura in cui si svolge 
l’attività e l’assistenza dei nostri operatori. 

Non è prevista la frequenza allo studio assistito in caso di indisposizione durante la frequenza del 
proprio turno di laboratorio sportivo, è comunque possibile usufruire del pasto con uscita alle ore 14.00 
o 14.30 previa comunicazione via mail all’indirizzo scuola@cooperativacomunica.org.  

Per chi intendesse iscriversi al turno B in un secondo momento può farlo unicamente tramite 
mail entro e non oltre il 15 dicembre 2025 scrivendo all’indirizzo 
scuola@cooperativacomunica.org . 
 
L’orario del laboratorio sportivo (Padel o nuoto) sarà indicativamente dalle 14.30 alle 15.15, 
successivamente gli alunni saranno riaccompagnati al plesso entro le ore 16.00 circa (l’orario potrebbe 
leggermente variare in base al traffico). 
 
IL RITIRO DEI BAMBINI E’ PREVISTO QUINDI ALLE ORE 16.00 PRESSO LA SCUOLA VOLTA. 
 
PER CHI AVESSE ADERITO AL SERVIZIO POST SCUOLA L’USCITA E’ PREVISTA ENTRO LE 17.00 
PRESSO LA SCUOLA VOLTA. 

Esempi di iscrizione:  

Alunno iscritto SOLO al turno A di Padel: sarà iscritto al corso nei mesi di settembre, ottobre, 
novembre, dicembre, gennaio. Al termine del corso si conclude l’iscrizione al tempo integrato (gennaio 
2026). Non è prevista la frequenza allo studio assistito in caso di indisposizione, è comunque possibile 
usufruire del pasto con uscita alle ore 14.00 o 14.30 previa comunicazione via mail all’indirizzo 
scuola@cooperativacomunica.org.  

Entro il 15 dicembre 2025 si potrà richiedere via mail l’iscrizione al turno B – corso di nuoto (fino 
esaurimento posti). 

Entro il 15 dicembre 2025 si potrà richiedere via mail l’iscrizione allo studio assistito una volta 
terminato il corso di Padel (fino esaurimento posti). 

Alunno iscritto SOLO al turno B di nuoto: sarà iscritto al tempo integrato con corso di nuoto a partire 
da febbraio 2026 e successivamente marzo, aprile, maggio. L'ultimo giorno di scuola (giugno 2026) è 
garantita la sorveglianza presso la scuola. Non è prevista la frequenza allo studio assistito in caso di 
indisposizione, è comunque possibile usufruire del pasto con uscita alle ore 14.00 o 14.30 previa 
comunicazione via mail all’indirizzo scuola@cooperativacomunica.org.  

Alunno iscritto ad un turno sportivo e un turno studio assistito: sarà iscritto al proprio turno di 
laboratorio sportivo (A – Padel o B – Nuoto) e nella restante parte dell’anno frequenterà lo studio 
assistito. L'ultimo giorno di scuola (giugno 2026) è garantita la sorveglianza presso la scuola. 
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Alunno iscritto al Laboratorio sportivo annuale: sarà iscritto ad entrambi i laboratori sportivi da 
settembre a maggio. L'ultimo giorno di scuola (giugno 2026) è garantita la sorveglianza presso la scuola. 
È possibile disdire l’iscrizione al turno B entro e non oltre il 15 dicembre 2025 tramite mail; in 
questo caso NON verrà automaticamente inserito allo studio assistito salvo specifica richiesta tramite 
mail all’indirizzo scuola@cooperativacomunica.org e verifica della disponibilità di posto. 

Di seguito l’elenco del materiale da inserire nello zainetto (contrassegnato con 
nome e cognome): 
 

Coso di Padel 
 
Zainetto separato con: 

 Scarpe da ginnastica pulite con suola antiscivolo, è sconsigliata la suola liscia; 

 Eventuale cambio maglietta e pantaloni corti in base alla stagione; (facoltativo) 

 Piccolo asciugamano per il viso; 

 Borraccia con nome; 

Per questioni di sicurezza: 
 

 Le docce NON verranno usate.  

 NON è possibile utilizzare asciugacapelli negli spogliatoi. 

 Si chiede cortesemente di raccogliere i capelli già dal mattino. 

 Si chiede cortesemente di contrassegnare con nome e cognome ogni oggetto contenuto nello zaino. 

 
 

Corso di nuoto 
 
Zainetto separato con: 

 Pettine e/o spazzola per le bambine 

 Costume 

 Ciabatte 

 Accappatoio + asciugamano per i capelli 

 Cuffia in lattice 

 Occhialini (l’utilizzo degli occhialini sarà a discrezione dell’insegnante) 

 Sacchetto per costume e cuffia bagnati 
 
Il cambio non è indispensabile, in ogni caso dovrebbe avvenire in autonomia. 
 

Per questioni di sicurezza: 
 

 Shampoo e bagnoschiuma NON verranno usati.  

 NON è possibile utilizzare asciugacapelli personali negli spogliatoi. 

 Si chiede cortesemente di raccogliere i capelli già dal mattino. 

 Si chiede cortesemente di contrassegnare con nome e cognome ogni oggetto contenuto nello zaino. 
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